
Par 3
88 m

Regler for hull
 Mandatorytil venstreformarkert

stolpe på mast.
Ved bom, spill fra DropZone.
OB i skolegård

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

1
DropZone

OB

OB

OB



Par 3
78 m

Regler for hull
 Bekken bakkurvspillessom

“casual water”.

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

2
Driving Range



Par 3
114 m

Regler for hull
OB på og over gangvei/bilvei.

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

3
OB

OB

OB

OB

OB



Par 3
119 m
Regler for hull
Dobbelmando mellommarkerte
trær.
Ved bom spill fra DropZone.
OB på og over gangvei/bilvei.

 

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

4 OB

OB

OB

DropZone



Par 3
130 m

Regler for hull
OB på og over gangvei/bilvei.

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

5

OB

OB

OB



Par 3
124 m

Regler for hull

 

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

Mandatorytil venstre formarkert
stolpe.
Ved bom, spill fra siste markerte lie.
OB på og over gangvei/bilvei.

STOVNER
DISCGOLFPARK

6
OB

OB

OB



Par 4
205 m

Regler for hull

 Trippelmando underbroogmellom
markerte bropilarer.
Ved bom, spill fra DropZone.
OB på og over markert bil og
gangvei samt markert område ved
kur v.

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

7

OB

OB

OB

OB

OB

OB

DropZone/Utkast dame

OB

OB

OB



Par 3
75 m

Regler for hull

OB på markert grusbane.

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

8
OB

OB



Par 3
92 m
Regler for hull

 Mandotil høyre formarkertstolpe
på mast.
Ved bom, spill fra DropZone.
Ob i sandvolleyballbanene og på
skolegården.

Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

9
OB

DropZone

OB

OB



 
1.Mandatory til høyre for markert 

tre. Ved bom, spill fra siste 
markerte lie.

2.Mandatory mellom markerte trær. 
Ved bom, spill fra DropZone

OB på og over bilvei. OB på og
over gangvei høyre. 
Etter dobbelmando, OB på og over 
bilvei og gangvei.

Ta hensyn til andre brukere av 
området og banen. 
Kast kun når det er klar bane og 
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

10
Par 4
165 m

Regler for hull

OB

OB

2.

DropZone

OB

1.

OB

OB

OB



Ta hensyn til andre brukere av 
området og banen. 
Kast kun når det er klar bane og 
ikke fare for å tre e andre.

Mando til venstre for markert tre. 
Ved bom, spill fra DropZone.
OB på og over gangvei til venstre, i 
hager og i markert område ved 
kur v.

STOVNER
DISCGOLFPARK

11
Par 4
195 m

Regler for hull

OB

OB

OB

OB

DropZone /
dameutkast



Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

12
Par 3
87 m
Regler for hull
Dobbel mando mellom markerte 
trær. Ved bom, spill fra DropZone.
OB på og over gang/bilvei.

Tr
on

dh
ei
m
sv
ei
en

OB

OB

OB

DropZone



Ta hensyn til andre brukere av 
området og banen. 
Kast kun når det er klar bane og 
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

13
Par 4
167 m

Regler for hull
OB på og over gangvei og i hager.

OB

OB

OB



Ta hensyn til andre brukere av
området og banen.
Kast kun når det er klar bane og
ikke fare for å tre e andre.

Dobbel mando mellom markerte
master. Ved bom, spill fra DropZone.
OB på og over gangvei og i hager.

STOVNER
DISCGOLFPARK

14
Par 3
91 m

Regler for hull

OB

OB

OB

DropZone/
dameutkast



Ta hensyn til andre brukere av 
området og banen. 
Kast kun når det er klar bane og 
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

15
Par 3
98 m

Regler for hull
OB på og over gangvei og i hager.

OB

OB

OB



Mandatory til høyre for markert 
stolpe på mast.
Ved bom, spill fra DropZone.

Ta hensyn til andre brukere av 
området og banen. 
Kast kun når det er klar bane og 
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

16
Par 3
66 m

Regler for hull

DropZone



OB “Øy”. Discen må falle til ro
innenfor godt område. Ved bom,
spill fra DropZone.
Vanlig OB regel fra DropZone og
ved spill innenfor godt området.

Ta hensyn til andre brukere av 
området og banen. 
Kast kun når det er klar bane og 
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

17
Par 3
71 m

Regler for hull

OB

OB

OB

OB

DropZone



Ta hensyn til andre brukere av 
området og banen. 
Kast kun når det er klar bane og 
ikke fare for å tre e andre.

STOVNER
DISCGOLFPARK

18
Par 3
103 m
Regler for hull
OB i og over bekk og i markert 
område ved kurv.

OB

OB


