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Caddybok Lundbybakken sesongåpning 2026

WC

Oversiktskart over banen som vist under.
Hull 1 spilles fra hvit tee. Hull 2 har felles tee for hvit og rød, og for denne
turneringen vil det være rød par 5 som vil være gjeldende. Ellers spilles resten
av hullene som vist i caddyboka.
Alt vann på banen spilles som casual, bortsett fra elva som kan være i spill på
hull 2. Denne er OB.
OB er markert med hvite pinner. Det er innsiden av pinnen som er godt
område. Der pinnen er skjev eller ikke står helt ned på bakken, så er det
nederste punktet mot bakken det skal måles fra. Kortet i fellesskap
bedømmer hvor et kast har gått OB.

Benytt parkeringsområdene som vist på kartet (P1 og P2).
Toalett (utedo) bak klubbhuset som vist på kart.
Kiosk i klubbhuset ved tee til hull 1.
Vi har ikke innlagt vann, men vi har med vanndunker slik at flasker kan fylles
opp underveis. Det vil også settes ut vannstasjon ved utkast til hull 11.



Lundbybakken
diskgolfbane

OB venstre og høyre side.
Vanlige OB-regler gjelder.

Ved bom på mando, kast
fra rød tee med +1

straffekast.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre. T
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Lundbybakken
diskgolfbane

OB venstre side og i elv.
Vanlige OB-regler

gjelder.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.
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Lundbybakken
diskgolfbane

OB venstre side. Vanlig 
OB regler gjelder

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.
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OB på vei venstre side, 
bak kurv og høyre side 
mot fairway til hull 5.

Vanlige OB-regler gjelder.

Vis hensyn til spillere på
hull 5 og 10.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB høyre, venstre og
bak kurv.

Vanlige OB-regler
gjelder.

Vis hensyn til spillere på
hull 4.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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T

OB-linje venstre side
mot hull 9.

Vanlige OB-regler
gjelder.

Vær oppmerksom på
spillere på green til hull

9.
Vent med å kaste ut til

gruppen foran har ringt i
bjella.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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T

Kryssende vei!

Bruk spotter!

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB-linje forbi kurv.
Vanlige OB-regler 

gjelder.

Bruk spotter!

Vent med å kaste ut til
gruppen foran har ringt i

bjella.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB på vei bak kurv.
Vanlige OB-regler gjelder.

Vær obs på spillere på 
hull 6.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB høyre, venstre og forbi
kurv.

Vanlige OB-regler gjelder

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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Ved bom på øy fra tee,
må det kastes fra

dropzone med
straffekast.

Ellers gjelder vanlige 
OB-regler.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB venstre side og
bak kurv. 

Vanlige OB-regler
gjelder.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane

86
METER
+4 m

PAR

3

12H
U

LL

OB

OB

OB

OB

OB

OB

OB



OB

OB

OB

T

OB venstre side, vanlige
OB-regler gjelder. Mando
høyre side. Ved bom på
mando, kast fra DZ med

straffekast.

Vær oppmerksom på
spillere på hull 14.

 
Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB venstre side. 
Vanlige OB-regler

gjelder.

Vær oppmerksom på
spillere på hull 13.

 
Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB venstre side som
starter ved

bekk og følger
skråning og skrått

inn bak kurv.
Vanlige OB-regler

gjelder.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB
OB-linje følger 

lysstolper ved vei.
Ved kast over OB-linje
fra tee, kastes neste 

kast fra dropzone med
straffekast.

Vanlige OB-regler
gjelder etter kast

fra dropzone.

Ta hensyn til andre
brukere av området

og banen.
Kast kun når det er

klar bane og ikke fare
for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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OB

OB på høyre og venstre side
av fairway.

Alle treff på bygg/skur er OB.
Vanlige OB-regler gjelder.

Ta hensyn til andre brukere
av området og banen.

Kast kun når det er
klar bane og ikke fare

for å treffe andre.
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Kurvsponsor:
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OB lang og venstre side. 
Alle treff på bygg/skur er OB.

Vanlige OB-regler gjelder.

Ved bom på mando, kastes
nytt kast fra Drop zone med

straffekast.

Ta hensyn til andre brukere
av området og banen.

Kast kun når det er
klar bane og ikke fare

for å treffe andre.

Lundbybakken
diskgolfbane
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	Caddybok Lundbybakken sesongåpning 2026
	WC
	P1
	P2

	HULL
	RØD LAYOUT
	65  METER +0 m PAR 3

	HVIT LAYOUT
	88  METER +0 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB



	HULL
	RØD LAYOUT
	190  METER +2 m PAR 5

	HVIT LAYOUT
	190  METER +2 m PAR 4
	OB venstre side og i elv. Vanlige OB-regler gjelder.
	Ta hensyn til andre brukere av området og banen. Kast kun når det er klar bane og ikke fare for å treffe andre.

	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB

	Kurvsponsor:


	HULL
	55  METER -1 m PAR 3
	OB venstre side. Vanlig  OB regler gjelder Ta hensyn til andre brukere av området og banen. Kast kun når det er klar bane og ikke fare for å treffe andre.
	Lundbybakken diskgolfbane


	HULL
	80  METER +0 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB



	HULL
	76  METER +2 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB


	HULL
	113  METER +14 m PAR 4
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB


	HULL
	70 METER +0 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane


	HULL
	64 METER -4 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB


	HULL
	51 METER -5 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB


	HULL
	131 METER -4 m PAR 4
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB


	HULL
	58 METER +2 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB

	DZ
	OB
	OB


	HULL
	86 METER +4 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB



	HULL
	84 METER +0 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB


	DZ

	HULL
	88 METER +0 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB



	HULL
	55 METER -2 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB


	HULL
	105 METER -10 m PAR 3
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB


	DZ

	HULL
	150 METER +6 m PAR 4
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB

	HULL
	129 METER +1 m PAR 4
	Lundbybakken diskgolfbane
	OB
	OB
	OB




	DZ
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	OB
	Kurvsponsor:


